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IVF . به معني باروري در آزمایشگاه است كه معمولا به عنوان رویان لوله آزمایشگاهي شناخته شده است 

IVF ) از تخمدان و باروري و باروري آن ها در خارج  در اصل برداشت یک یا چند تخم بالغ )كه در اصطلاح پزشكي اووسيت نام دارد

 از بدن با استفاده از اسپرم همسر و سپس انتقال یک یا چند تخم لقاح یافته به داخل رحم است .

 

  پرسنل واحد ناباروري    :مرتبط كاركنان

 شيوه انجام كار:) چه فعاليتي، چه زماني در چه محلي و توسط چه كسي انجام مي شود(

1. IVF  در افرادي كه اسپرم و تخمک به طور طبيعي با هم برخورد نمي كنند و یا به علت انسداد یا آسيب شدید لوله ها مي

مشكلات ناشي از آنتي بادي مرد یا زن و یا حتي نازایي باشد كه با نازایي به علت اندومتریوز ، تعداد كم اسپرم یا نقض اسپرم ،

 توجيه نشده به كار برد .

 : IVFفقيت ميزان مو .2

روش هاي مختلفي براي ارزیابي ميزان موفقيت وجود دارد . دو روشي كه بسيار متداول است ميزان حاملگي در هر سيكل 

 .  مي باشددرماني و تعداد تولد زنده در هر سيكل درماني 

سيكل خاص و كيفيت برنامه  تعداد پيش رویان منتقل شده در هرعلت نازایي ،فاكتورهاي موثر بر نتایج شامل ، سن بيمار ،

 مي باشد . IVFدرماني 

 : IVF انجام  مراحل .3

 تحریک تخمدان براي توليد فوليكول هاي متعدد *

)گنادوتروپين  HCGبراي جمع آوري تخم هاي بالغ : در این مرحله ، تزریق هورمون  *كنترل رشد فوليكول و تصميم گيري

 كوریوني انساني( براي ایجاد تكامل نهایي تخم تجویز مي شود .

اولتراسوند جمع آوري مي شود اگر چه در بعضي مراكز اینكار خمک ها : تخمک ها معمولا توسط تكنيک *روش جمع آوري ت

 انجام مي شود . HCGساعت پس از تزریق  33تا  33توسط لاپاراسكوپي انجام مي شود . جمع اوري تخمک ها 

  دقيقه 30تا  20جمع آوري تخم با اولتراسوند بسته به تعداد فوليكول هاي تحریک شده دارد . این روش معمولا بين

 دقيقه تا بيش از یک اعت طول بكشد . 10طول مي كشد اما ندرتا ممكن است از 

  تخم است . 15تا  5بين داد معمول متفاوت است . تع30تعداد تخمک هاي جمع آوري شده به طور گسترده از یک تا 

 باروري تخم ها در آزمایشگاه *

  پس از جمع آوري ، تخم ها در محيط كشت براي تغذیه شدن قرار داده مي شود . در این زمان نمونه اي از اسپرم

همسر توسط تكنيک هاي مخصوص شستشو براي برداشتن پلاسماي مني و جدا نمودن اسپرم سالم آماده مي شود . 

تحرك به تخم براي باروري اضافه مي شود . هزار اسپرم م 100ساعت پس از جمع آوري تخم ، حدود  3تا  3تقریبا 



مدت زمان دقيق نگهداري تخم ها قبل از اضافه كردن اسپرم به تكامل تخم ها بستگي دارد ، اگر تخم ها نارس 

 ساعت نگهداري شوند ، سپس اسپرم اضافه شود . 33باشند ممكن است تا 

 ( به داخل رحمembryo*انتقال یک یا چند رویان )

 ده پيش رویان نام دارد . تا دو روز پس از جمع آوري تخم در آزمایشگاه رشد یافته و در این هنگام تخم بارور ش

آماده انتقال به رحم مي باشد . زمان انتقال از روز اول بعد از برداشت تخمک ها تا روز پنجم متفاوت است . اكثرا 

 توصيه مي شود . 3تا  2سلولي و در روزهاي  8تا  3مرحله 

 روز پس از انتقال انجام مي شود . 13*تست حاملگي به طور طبيعي              

  _ :تسهيلات و امكانات
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